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PARTE 1

PRIMEROS AUXILIOS

Inscripción: GRATUITA
Costo de kit de materiales: S/37.00
Inicio de clases: _______________
Frecuencia: Sábados y domingos
Duración: 16 horas académicas
Horario: 8:00 - 12:00 p.m.

VENDAJES Y CURACIÓN DE HERIDAS
  Vendajes y entablillados
  Tipos de vendajes
  Complicaciones - Recomendaciones
  Definición y clasificación de heridas
  Asepsia y antiasepsia
  Preparación del campo de trabajo
  Suturas
  Procedimiento, cuidado y técnica de
  curación de heridas
  Prácticas dirigidas

FUNCIONES VITALES
  Pulso
     Control del pulso arterial: definición,
     factores que alteran el pulso, zonas de
     valoración, características, procedimiento,
     valores y alteraciones en el pulso arterial.
  Práctica dirigida sobre pulso arterial

  Frecuencia respiratoria
     Control de frecuencia respiratoria: definición,
     factores que alteran la frecuencia respiratoria,
     técnicas de medición, procedimiento, valores normales
     y alteraciones de la respiración.
    Práctica dirigida sobre frecuencia respiratoria

  Temperatura
     Control de la temperatura: definición, producción y perdida
     de calor, zonas e instrumentos, limpieza de termómetro clínico,
     contraindicaciones, valores promedio normales, alteraciones de
     la temperatura.
   Práctica dirigida sobre temperatura

  Presión Arterial
     Control de la presión arterial. Definición, componentes, factores que alteran la presión, instrumentos,
     procedimientos, valores promedio normal, alteraciones de la presión.
    Práctica dirigida sobre presión arterial

Temario:

Temario: 

PARTE 2

Inscripción: S/15.00
Inicio de clases: _______________

Frecuencia: Sábados y domingos
Duración: 16 horas académicas

Horario: 8:00 - 12:00 p.m.

REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR (RCP)
  Reanimación cardiopulmonar: definición,

objetivos y tipos
  Procedimientos de reanimación pulmonar

Práctica dirigida sobre RCP básico en
niños y adultos

FRACTURAS
Esguince, luxación, fracturas y desgarros

musculares: definiciones, tipos,
signos y síntomas.
Primeros auxilios

 Vendajes y entablillados: tipos principios de
la inmovilización, equipo y materiales,

técnicas y procedimientos.

 Técnica de transporte y traslado de víctima

 Uso de tabla rígida, camilla en canastilla,
en cuchara y uso de inmovilizadores cervicales y

laterales de la cabeza.

 Práctica dirigida y sobre vendajes, entablillados,
traslado y transporte de víctimas

Temario:

Temario:

QUEMADURAS
 Definición, clasificación según profundidad y extensión.

Regla de los 9, agentes causales,
primeros auxilios y complicaciones. 

Práctica dirigida sobre primeros auxilios en quemaduras

Temario:

ESTUDIANTES: S/25.00     EGRESADOS: S/30.00     PÚBLICO EN GENERAL: S/35.00
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Av. Carmen Alto 390 - Alameda Independencia - Ex Alameda Valdelirios

Educación Continua ELP

934 800 526

www.ilp.edu.pe/educacioncontinua


